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AUSZEICHNUNGEN & POSITIONEN

ZUR PERSON

 

Annette Müller ist Heilerin, SPIEGEL-Bestseller-

Autorin, Philosophin, Publizistin und Unternehmerin.

Sie spricht acht Sprachen, dreht Dokumentarfilme,

bildet Heiler aus und hat seit fast 20 Jahren nur ein

Ziel: Geistiges Heilen als selbstverständlichen Teil

unserer Gesundheitskultur zu verankern.

Nach einem schweren Autounfall fand sie über das

Geistige Heilen zurück ins Leben. Sie lebte über viele

Jahre in einem indischen Kloster, studierte östliche

Weisheitslehren und traf Heiler auf der ganzen Welt.

Als Initiatorin von Heiler ohne Grenzen reist sie mit

internationalen Teams nach Indien, Sri Lanka und

Mexiko.

2026 wurde sie Gründungsbotschafterin des

Weltgesundheitsforums.

„Energetisches Heilen wird in Zukunft
genauso normal sein wie Händewaschen.“

Anerkennung & Ehrungen

2026

2024

2022

2021

2021

2019

Gründungsbotschafterin des Weltgesundheitsforums

Light of Asia Appreciation Award – Healers Beyond Boundaries

Jurorin, Non Violent Film Festival

Beste Regisseurin, Lake Film Festival

New York City Big Book Award

Mind Change Award – Brückenbau Schul- & Alternativmedizin

Unternehmerin, SPIEGEL-Bestseller-Autorin, Gründerin

2026 Gold Award – Bayreuth Planet Earth Film Festival für HONDAMAI
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SAN ESPRIT®

HEILMETHODEN

STANDORTE

Gründerin

Unter dem Dach von SAN ESPRIT® gründete Annette

Müller 2008 die erste stationäre Fachklinik für Geistiges

Heilen in Deutschland (bis Lockdown 2020) sowie die

Heilerschule ÉCOLE SAN ESPRIT. Es entsteht die neue

Klinik am Lago Maggiore in Italien.

■ 

■ 

■ 

■

■ 

amazinGRACE®

SKYourself®

KAR – Karmic Atlas Release®

Chiemgau, Bayern

Lago Maggiore, Italien

„Überwinde die Ängste, denn genau
da ist deine Freiheit.“GRÜNDUNGEN

■ 

■ 

■ 

ÉCOLE SAN ESPRIT

Healers Beyond Boundaries

DO UT DES – Heilertage im Chiemgau (bis Lockdown 2020)



Remote Verlag · April 2026 · SPIEGEL Bestseller

Weitere Werke:
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VERÖFFENTLICHUNGEN

MEDIENPRÄSENZ

DOKUMENTARFILME

Bücher & Bestseller

Presse & Fernsehen

Regisseurin & Produzentin

Heilung und Gesundheit beginnen im Kopf

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■

■

■

■

■

■

■

■ 

Ich geh den Weg der Wunder (Autobiografie 1)

Auf dem Weg der Wunder (Autobiografie 2)

NOW I SEE: amazinGRACE in Indien

Gedanken zur Menschlichkeit

Das Beste aber, das dir begegnen wird…

Blazing Trails of Miracles (Englisch)

amazinGRACE (Englisch)

HONDAMAI – Die Reise der Heiler

HEALING THE WORLD – one human at a time

Healers Beyond Boundaries

HU-MAN healing Journey

Wunderleben

THE CURE

WE THE PEOPLE

BLAZING TRAILS

GUNS, BOMBS and WAR: A LOVE STORY

■ amazinGRACE – Die neue Dimension der Heilung
Autorin: Annette Bokpe, kommentiert von Annette Müller

■ …und dann war Vibhu Feuer und Flamme

■ ALLES IST GUT – nach einem langen, bunten
und verrückten Leben
Autorin: Zita Kappler, Vorwort von Annette Müller

Süddeutsche Zeitung · Financial Times ·

Happinez · Tina · Bella · BIO-Magazin · MDR ·

QS24 · Schweizer Gesundheitsfernsehen · Fliege

TV · TV Bayern live und viele mehr.

■ 
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PODCAST

WEITERE LINKS

GESPRÄCHSTHEMEN

NAME

Magdalena Hacklinger

E-MAIL

magdalenahacklinger@gmail.com

TELEFON

+49 176 83213983

Verlag
www.san-esprit-verlag.de

Instagram
@annette.mueller.official

Instagram École
@ecole.san.esprit

YouTube
@Ecole-san-espritDe

Website
www.annettemueller.de

Heilerschule
www.ecole-san-esprit.de

Zentrum
www.san-esprit.de

 

PRESSEKONTAKT

ONLINE & SOCIAL MEDIA

Online & Social Media

Vorschläge für Interviews

Gedanken zur Menschlichkeit

Links

Anfragen für Interviews

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

■ 

heiler-ohne-grenzen.de

san-esprit-verlag.de

facebook.com/annette.mueller.official

youtube.com/@Ecole-san-espritDe

Ihr neues Buch: Heilung und Gesundheit beginnen im

Kopf

Ist Geistiges Heilen lernbar? Was die ÉCOLE SAN

ESPRIT lehrt

Ihr persönliches Schicksal: Vom Unfall zur Heilerin

Schulmedizin und alternatives Heilen: Wo sie sich

ergänzen können

Heiler ohne Grenzen: Heilarbeit in Indien, Sri Lanka

und Mexiko

Was Bewusstsein mit Gesundheit zu tun hat

Alltagsphilosophie für Entscheider. Verfügbar auf

Apple Podcasts, Spotify und allen gängigen

Plattformen.

Gespräche zur Menschlichkeit

SAN ESPRIT – Standort Italien am Lago Maggiore
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